
Wiederholungsausbildung 

Kursdauer 1 Tag, von 7.30 bis 16.00 Uhr 
mit abschließender Prüfung 

Inhalt: 

 Wichtige Änderungen in der Vorschriften- und Normen-
welt. 

 Arbeiten entsprechend den Arbeitsanweisungen unter 
Spannung und unter Beaufsichtigung des Ausbilders. 

 Die Ausbildung ist praxisnah, d. h., dass zum Abschluss 
der Ausbildung an den Anlagenteilen der Übungsanlage 
eine Spannung in der Höhe anliegt, die voraussichtlich bei 
der künftigen Durchführung der Arbeiten zu erwarten ist.  

 Organisatorische Vorgaben. 
 

Bei bestandener Ausbildung wird dem Teilnehmer die 
Befähigung gemäß DGUV Regel 103-011 bescheinigt. 

 
Praktische Ausbildung 

Kursdauer 2 Tage, von 7.30 bis 16.00 Uhr 
mit abschließender Prüfung 

Inhalt: 

 Arbeiten entsprechend den Arbeitsanweisungen unter 
Spannung und unter Beaufsichtigung des Ausbilders. 

 Die Ausbildung ist praxisnah, d. h., dass zum Abschluss 
der Ausbildung an den Anlagenteilen der Übungsanlage 
eine Spannung in der Höhe anliegt, die voraussichtlich bei 
der künftigen Durchführung der Arbeiten zu erwarten ist.  

 Organisatorische Vorgaben. 
 
Bei bestandener Ausbildung wird dem Teilnehmer die Be-
fähigung gemäß DGUV Regel 103-011 bescheinigt. 
 
Die DGUV Regel 103-011 empfiehlt eine Wiederholungs-
ausbildung nach vier Jahren, die mit einer Prüfung abzu-
schließen ist. 
 
Bei bestandener Ausbildung wird dem Teilnehmer die 
Befähigung gemäß DGUV Regel 103-011 bescheinigt. 

 
Bei Anmeldung bitte die gewünschte(n) Arbeits- 

technologie(n) ankreuzen. 
 

Die Ausbildungsdauer bzw. Termine können sich durch die 
Anzahl der gewünschten Arbeitstechnologien verändern. 

Grundsätzliche Voraussetzungen für die 
Teilnahme an der theoretischen und 

praktischen Ausbildung 

 Berufung zur Elektrofachkraft,  

 gesundheitliche Eignung; diese kann z.B. durch die ar-
beitsmedizinische Untersuchung nachgewiesen werden, 

 Erste-Hilfe-Ausbildung (einschließlich Herz-Lungen-Wie-
derbelebung [HLW]), 

 

Eine schriftliche Bestätigung muss 
vor Ausbildungsbeginn vorliegen!!! 

 

 Mindestalter 18 Jahre,  

 die Person muss die vorgegebenen Arbeits- und Monta-
geverfahren im spannungslosen Zustand beherrschen 
und mit den entsprechenden elektrischen Anlagen tech-
nisch vertraut sein. 

 Geeignet kann auch eine Person ohne Abschluss einer 
elektrotechnischen Berufsausbildung sein, die durch 
mehrjährige Tätigkeit im Arbeitsgebiet Kenntnisse und Er-
fahrungen erworben hat und damit die übertragenen Ar-
beiten beurteilen und mögliche Gefahren erkennen kann. 

 

Voraussetzung zur Teilnahme an der 
praktischen Ausbildung 

und Wiederholungsausbildung: 

 Der/Die Teilnehmer(in) hat die Prüfung zur theoretischen 
Ausbildung bestanden. 

 Für die zu schulenden Arbeiten unter Spannung liegen 
Arbeitsanweisungen vor und sind mitzubringen. 

 Jede(r) Teilnehmer(in) muss die eigene Per-
sönliche Schutzausrüstung (PSAgS) mitbrin-
gen: Helm mit Visier, Elektrokleidung, Schuhe, 
Handschuhe nach IEC 61482-2., sowie Werk-
zeuge und Schutz- und Hilfsmittel. 

 die Person muss alle angekreuzten Arbeitstechnologien 
im spannungslosen Zustand beherrschen. 

 

Alle entsprechenden Nachweise müssen vor 
Beginn des Kurses vorliegen. 

 

Ausbildungsort Praxis und Wiederholung 
 

Ludwar Elektrobau GmbH 

Friedrich-List Str. 1 

97447 Gerolzhofen 

INNUNG FÜR ELEKTRO- UND 
INFORMATIONSTECHNIK 

SCHWEINFURT 

 

 

 

 

Arbeiten unter Spannung 
(AuS) 

bis 1 kV 
 

in Zusammenarbeit mit der 
Ludwar Elektrobau GmbH 

 

 
 

 

Dieser Kurs ist vom 
Güteausschuss AuS 

des VDE und der 
BG ETEM 
zertifiziert!! 

 

Galgenleite 3, 97424 Schweinfurt 
Telefon  (09721)  4 11 75, Fax (09721)  4 12 11 

 
Email: info@elektroinnung-sw.de 
Web: www.elektroinnung-sw.de 
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Termine und Kurskosten 
Theoretische Ausbildung 
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 Datum Kursnummer 
 10.03.2025 25-013-01 

   
 

Kosten: 385,-- € 

Praktische Ausbildung 
Vor der praktischen Ausbildung muss der Teilnehmer die theo-
retische Prüfung bestanden haben. 
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 Datum Kursnummer 
 11./12.03.2025 25-014-01 

   
 

Kosten: 285,-- € 
zuzügl. Materialkosten je Arbeits- 
technologie von 50,-- bis 230,-- € 

Wiederholungsausbildung 
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 Datum Kursnummer 
 13.03.2025 25-015-01 

   
 

Kosten: 225,-- € 
zuzügl. Materialkosten je Arbeits- 
technologie von 50,-- bis 230,-- € 

Bitte gewünschte Arbeitstechnologie(n) ankreuzen: 
 Modulgruppe 1 (151,11 €) 

- Trennen von NS-Kabeln 
- Öffnen von Kabeln zur Überprüfung der Spannungsfreiheit 
- Montage von spannungsfesten Endmuffen an Kabeln 

 Modulgruppe 2 (190,55 €) 
- Montage von Schrumpf-Verbindungsmuffen 

 Modulgruppe 3 (226,57 €) 
- Montage von Abzweigmuffen mit Kompaktklemmring 

 Modulgruppe 4 (92,25 €) 
- Reinigungsarbeiten / Schraubenkontrolle in NS-Anlagen 
- Abdecken von unter Spannung stehenden Teilen 

 Modulgruppe 5 (119,67 €) 
- An-und Abklemmen von Kunststoffkabeln in NS-Anlagen 
- Montage/Auswechseln von NH-Sicherungsleisten in NS-Anlagen 
- Abdecken von unter Spannung stehenden Teilen 

 Modulgruppe 6 (87,25 €) 
- De-/Montage von Geräten und Bauteilen in InstalIationsverteilern 
- Arbeiten an Verrechnungsanlagen (De-) Montage von Zählern 

 Modulgruppe 7 (51,12 €) 
- Montage von Photovoltaik- Verbindungen 

 Modulgruppe 8 (51,12 €) 
- Anbringen von Messgeräten (z. B. Netzanalysator) 

 Modulgruppe 9 (87,25 €) 
- Arbeiten an Zentralbatterieanlagen 

Theoretische Ausbildung 

ohne Arbeitstechnologien 

Kursdauer 1 Tag, von 8.00 bis 16.00 Uhr 
mit abschließender Prüfung 

Inhalt: 

 Rechtsfolgen bei Missachtung von Gesetzen und Vor-
schriften,  

 Begriffe in Zusammenhang mit Arbeiten unter Span-
nung,  

 elektrische Gefährdungen, Unfallgeschehen,  

 Anforderungen an Arbeiten unter Spannung gemäß der 
Unfallverhütungsvorschriften „Grundsätze der Präven-
tion“ (DGUV Vorschrift 1), „Elektrische Anlagen und Be-
triebsmittel“ (DGUV Vorschrift 3), der DIN VDE 0105-
100 sowie aus der DGUV Regel 103-011,  

 Betriebliche-/technische-/organisatorische Regelungen 
für Arbeiten unter Spannung,  

 Arbeitsanweisung, Arbeitserlaubnis zum Arbeiten unter 
Spannung,  

 Sicherheitstechnische Maßnahmen für Arbeiten unter 
Spannung,  

 Einsatz, Behandlung, Pflege und Prüfung der persönli-
chen Schutzausrüstungen (PSA), Schutz- und Hilfsmit-
tel sowie Werkzeuge für Arbeiten unter Spannung 

 Grundsätze zur Vorbereitung, Durchführung und Ab-
schluss von Arbeiten unter Spannung,  

 Arbeitsverfahren bei Arbeiten unter Spannung,  

 Verhalten und Schutzmaßnahmen bei besonderen Um-
gebungsbedingungen,  

 Hinweise zur Ersten Hilfe. 
 

Nach bestandener Prüfung erhalten die Teilnehmer 
ein Zertifikat mit Auflistung der vermittelten Themen. 
 

Ausbildungsort Theorie 
 

Innung für Elektro- und 
Informationstechnik 

Schweinfurt 

Galgenleite 3 

97424 Schweinfurt 
 

 

 

Stand 16.12.2025 
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